
UN DIA AMB UN PASTOR DE
VILANOVA DE MEIÀ 

SUBMERGEIX-TE EN LA VIDA
QUOTIDIANA D'UN PASTOR

D’UNA LOCALITAT AMB UNA
RICA TRADICIÓ RAMADERA

Amb el suport de:

Organitza:

PREPAST compta amb el suport de la Fundación Biodiversidad del Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico
(MITECO) en el marc del Pla de Recuperació, Transformació I Resiliència (PRTR), finançat per la Unió Europea – NextGenerationEU.



Programa de l'activitat

Matí:
Benvinguda i presentació: Trobada amb el
pastor a primera hora del matí per conèixer el
programa del dia i les tasques a realitzar.
Sortida al camp amb el ramat:
Acompanyament del pastor en la conducció del
ramat cap a les zones de pastura, aprenent
sobre les rutes tradicionals i els comportaments
dels animals.

Migdia:
Dinar al camp: Pausa per dinar en un entorn
natural. Els participants poden portar el seu
menjar o gaudir d'un pícnic amb productes
locals (segons l'opció escollida).

Tarda:
Taller pràctic de tècniques tradicionals:
Aprenentatge de tècniques com la f ilatura de la
llana, de la mà d'artesans locals, que conserva
les tècniques tradicionals de f ilatura prèvies a la
revolució industrial.
Retorn al corral: Acompanyament del ramat de
tornada al corral, participant en les tasques de
tancament i assegurant el benestar dels
animals.

Vespre:
Cloenda de l'activitat: Espai per compartir
impressions, resoldre dubtes i acomiadar-se del
pastor i dels companys d'experiència.

Descripció de l'experiència

Aquesta activitat ofereix l'oportunitat de
submergir-se en la vida quotidiana d'un
pastor de Vilanova de Meià, una localitat
amb una rica tradició ramadera. Els
participants acompanyaran el pastor en
les seves tasques diàries, aprenent sobre
les tècniques tradicionals de pasturatge,
la gestió del ramat i la relació amb
l'entorn natural. Aquesta experiència
permet connectar amb la natura i
entendre la importància de la ramaderia
extensiva en la conservació del paisatge
i la biodiversitat.


